
七種競技

世界記録(WR) 7291点 Jackie Joyner-Kersee (アメリカ) 1988.09.23-24
日本記録(NR) 5962点 中田 有紀 (さかえクリニック) 2004.06.04-05

決勝

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ 順位
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ 16.27 1.50 8.60 26.80 4.96 30.89 DNS

718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 +0.1 +2.0 (+/-     ) 0 DNS
682 621 438 729 548 493

ｳｻﾐ ﾅﾎ 16.39 1.55 8.19 DNS
771 宇佐美 菜穂（4）慶應大 静岡 +0.1 (+/-     ) (+/-     ) 0 DNS

667 678 412

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0

(+/-     ) (+/-     ) (+/-     ) 0



七種100mH

世界記録(WR) Yordanka Donkova                   (ブルガリア) 1988.08.20
日本記録(NR) 金沢 イボンヌ (佐田建設TC) 2000.07.16

TR決勝

1組 風： +0.1 2組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ

1 3 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 16"27 1
ｳｻﾐ ﾅﾎ

2 4 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 16"39 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

3組 風： (+/-       ) 4組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

5組 風： (+/-       ) 6組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

12.21 (+0.7)
13.00 (+0.7)



七種走高跳

世界記録(WR) 2ｍ09 Stefka Kostadinova (ブルガリア) 1987.08.30
日本記録(NR) 1m96 今井 美希 (ミズノ) 2001.09.15

決勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ 0 1 0 1 1 0 1 1 1

1 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 ○ × ○ × × ○ × × × 1m50 2
ｳｻﾐ ﾅﾎ # 3 0 0 1 1 2

2 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 - - ○ ○ × × ／ 1m55 1

3 m

4 m

5 m

6 m

7 m

8 m

9 m

10 m

11 m

12 m

13 m

14 m

15 m

16 m

17 m

18 m

19 m

20 m

21 m

22 m

23 m

24 m

25 m

26 m

27 m

28 m

29 m

30 m

31 m

32 m

33 m

34 m

35 m

m m m1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 m



七種砲丸投

世界記録(WR) 22m63 Natalya Lisovskaya                 (ソビエト連邦) 1987.06.07
日本記録(NR) 18m22 森 千夏 (スズキ) 2004.04.18

決勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 1回目 2回目 3回目 ﾍﾞｽﾄ 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ 860 811 852

1 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 8m60 8m11 8m52 8m60 m m m 8m60 1
ｳｻﾐ ﾅﾎ 766 789 819

2 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 7m66 7m89 8m19 8m19 m m m 8m19 2

3 m m m m m m m m

4 m m m m m m m m

5 m m m m m m m m

6 m m m m m m m m

7 m m m m m m m m

8 m m m m m m m m

9 m m m m m m m m

10 m m m m m m m m

11 m m m m m m m m

12 m m m m m m m m

13 m m m m m m m m

14 m m m m m m m m

15 m m m m m m m m

16 m m m m m m m m

17 m m m m m m m m

18 m m m m m m m m

19 m m m m m m m m

20 m m m m m m m m

21 m m m m m m m m

22 m m m m m m m m

23 m m m m m m m m

24 m m m m m m m m

25 m m m m m m m m

26 m m m m m m m m

27 m m m m m m m m

28 m m m m m m m m

29 m m m m m m m m

30 m m m m m m m m

31 m m m m m m m m

32 m m m m m m m m



七種200m

世界記録(WR) Florence Joyner           (アメリカ) 1988.09.29
日本記録(NR) 福島 千里 (北海道ハイテクAC) 2009.06.26

TR決勝

1組 風： +2.0 2組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ

1 3 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 26"80 1
ｳｻﾐ ﾅﾎ

2 4 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 DNS 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

3組 風： (+/-       ) 4組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

5組 風： (+/-       ) 6組 風： (+/-       )

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

21.34 (+1.3)
23.00(+1.7)



七種走幅跳

世界記録(WR) 7m52 (+1.4) Galina Chistyakova (ソビエト連邦) 1988.06.11
日本記録(NR) 6m86 (+1.6) 池田 久美子 (スズキ) 2006.05.06

決勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 1回目 2回目 3回目 ﾍﾞｽﾄ 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ 4m82 4m90 4m96 4m96 m m m 4m96

1 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 +0.0 +0.6 +0.0 +0.0 +/-       +/-       +/-       +0.0 1
ｳｻﾐ ﾅﾎ m m m m m m m DNS

2 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

3 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

4 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

5 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

6 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

7 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

8 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

9 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

10 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

11 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

12 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

13 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

14 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

15 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

16 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

17 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

18 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

19 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

20 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

21 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

22 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

23 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

24 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

25 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

26 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

27 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

28 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

29 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

30 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

31 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       
m m m m m m m m

32 +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       +/-       



七種やり投

世界記録(WR) 72m28 Barbora Spotáková (チェコ) 2008.09.13
日本記録(NR) 61m15 三宅 貴子 (ミキハウス) 2001.05.06

決勝

試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 1回目 2回目 3回目 ﾍﾞｽﾄ 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位
ｱｵﾉ ｷｮｳｺ 2789 3089 3057 3089

1 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 27m89 30m89 30m57 30m89 m m m 30m89 1
ｳｻﾐ ﾅﾎ

2 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 m m m m m m m DNS

3 m m m m m m m m

4 m m m m m m m m

5 m m m m m m m m

6 m m m m m m m m

7 m m m m m m m m

8 m m m m m m m m

9 m m m m m m m m

10 m m m m m m m m

11 m m m m m m m m

12 m m m m m m m m

13 m m m m m m m m

14 m m m m m m m m

15 m m m m m m m m

16 m m m m m m m m

17 m m m m m m m m

18 m m m m m m m m

19 m m m m m m m m

20 m m m m m m m m

21 m m m m m m m m

22 m m m m m m m m

23 m m m m m m m m

24 m m m m m m m m

25 m m m m m m m m

26 m m m m m m m m

27 m m m m m m m m

28 m m m m m m m m

29 m m m m m m m m

30 m m m m m m m m

31 m m m m m m m m

32 m m m m m m m m



七種800m

世界記録(WR) Jarmila Kratochvílová (チェコスロバキア) 1983.07.26
日本記録(NR) 杉森 美保 (京セラ) 2005.06.05

TR決勝

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｱｵﾉ ｷｮｳｺ
1 3 718 青野 杏子(4) 千葉大 千葉 DNS 1

ｳｻﾐ ﾅﾎ
2 4 771 宇佐美 菜穂（4） 慶應大 静岡 DNS 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

3組 4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

5組 6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 陸協 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

1:53.28
2:00.45


